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銀饉醸

銀圏鰺

錮醸鰺

5分間背骨ゆらしのポイントを動画で公開 !

燿饉鰺

饉艤陸

調整前後の検査のやり方、背骨のゆらし方のコツ
などのポイントのすべてを動画で学べます !ス マ
ー トフォンやパソコンで、いつでも確認できます。
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ふくらはぎのチェックポ

イントは、図の通り、下か

ら上に4カ所ほどを手の

ひらの付け根の部分で

押して確認します

■

一

これであなたも「家族のお抱え整体師」
として活躍できるでしょう

詳しくはこちら

http://drt‐ japan.cOrT1/b00k 椰
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る
か
を
確
か
め
ま
す

３
．
ふ
く
ら
は
ぎ

¨
左
右
の
ふ
く
ら
は
ぎ
を
手
の
ひ
ら
の
付
け
根
部
分
で
横
に
切
る
よ
う
に
し
て
、

痛
み
が
あ
る
か
を
確
認
し
ま
す

（９７
ペ
ー
ジ
の
図
を
参
照
）。

※
第
３
章
の

「三
大
指
標
検
査
」
の
項
目
で
説
明
し
た
よ
う
に
、
Ｄ
Ｒ
Ｔ
の
治
療
家
が
行
う
場
合
は
、

こ
れ
に
加
え
て
第
二
頸
椎
も
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
家
庭
で
行
う
場
合
は
第
二
頸
椎
の
検
査
は
難
し
い

の
で
、
事
前
検
査
は
肩
甲
挙
筋
と
僧
帽
筋
、
ふ
く
ら
は
ぎ
の
３
つ
に
し
ま
す
。
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1日 たった 5分 !家族で背骨ゆらしをしよう
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